


 
2 

комбинирован
ная 

 

15 

9.00 – 9.30 
Речевое развитие/ 
Ознакомление с 

художественной литературой 
 

9.40 – 10.10 
Познавательное развитие 

/Ознакомление с окружающим 
миром/ 

Развитие речи с логопедом 
 

10.20 – 10.50 
Физическое развитие 
/физическая культура/ 

9.00 – 9.30 
Познавательное развитие 

/ФЭМП/ 
 

9.40 – 10.10 
Художественно-эстетическое 

развитие /рисование/ 
 

10.20 – 10.50 
Художественно-эстетическое 

развитие /музыкальное/ 
 

9.00 – 9.30 
Художественно-эстетическое 

развитие 
Лепка / аппликация/ 

ручной труд  
 

9.40 – 10.10 
Развитие речи /Обучение грамоте/ 
лексико-грамматика с логопедом 

 
10.20 – 10.50 

Физическое развитие 
/физическая культура/ 

9.00 – 9.30 
Познавательное развитие /ФЭМП/ 

 
9.40 – 10.10 

Художественно-эстетическое 
развитие /рисование/ 

 
10.20 – 10.50 

Художественно-эстетическое 
развитие /музыкальное/ 

 

9.00 – 9.30 
Ребенок и окружающий мир 

 
 

09.40 – 10.10 
Речевое развитие/ 

Развитие речи 
 
 

11.10 – 11.40 
Физкультурное (на 

улице) 

 
Режим образовательной деятельности на 2023/24 учебный год (структурное подразделение) 

 
 

Группа 
Дни 

недели 
 

Количество 
занятий 

 
понедельник 

 
вторник 

 
среда 

 
четверг 

 
пятница 

  9.00 – 9.10 / 9.00 – 9.10 / 9.00 – 9.10 / 9.00 – 9.10 / 9.00 – 9.10 / 
Ранний 
возраст 10 

9.20-9.30 
Художественно-эстетическое 

развитие /рисование/ 

9.20-9.30 
(по подгруппам) 

Речевое развитие 
/Развитие речи/ 

9.15-9.25 
Художественно-эстетическое 

развитие /музыкальное/ 
 

9.20-9.30 
(по подгруппам) 

Познавательное развитие 
/ФЭМП/ 

9.20-9.30 
(по подгруппам) 

Познавательное развитие 
/Ознакомление с окружающим 

миром/ 
       
       
       
  15.15 – 15.25/ 

15.35-15.45 
15.15 – 15.25/ 
15.35-15.45 

15.15 – 15.25/ 
15.35-15.45 

15.15 – 15.25/ 
15.35-15.45 

15.15 – 15.25/ 
15.35-15.45 

  Художественно-эстетическое 
развитие /музыкальное/ 

 

Физическое развитие 
/физическая культура/ 

 

Художественно-эстетическое 
развитие 
/Лепка/ 

Речевое развитие  
/Ознакомление с 

художественной литературой/ 

Физическое развитие 
/физическая культура/ 

       
       
       

 
 младшая 

 

10 

 
9.00 – 9.15 

Художественно-эстетическое 
развитие /музыкальное/ 

 

 
9.00 – 9.15 

Физическое развитие 
/физическая культура/ 

 
9.00 – 9.15 

Познавательное развитие /ФЭМП/ 

 
9.00 – 9.15 

Физическое развитие /физическая 
культура/ 

 
9.00 – 9.15 

Художественно-эстетическое 
развитие /рисование/ 

  9.25-9.40 
Познавательное развитие 

/Ознакомление с окружающим 
миром/ 

9.25-9.40 
Речевое развитие  
/Ознакомление с 
художественной 

литературой/ 

15.25-15.40 
Художественно-эстетическое 

развитие /музыкальное/ 
 

9.25-9.40 
Художественно-эстетическое 

развитие 
Лепка / аппликация 

10.25-10.40 
Физическое развитие 

/физическая культура на улице 
(динамический час) 

 



 
1 средняя 

 

10 

9.00 – 9.20 
Познавательное развитие 

/Ознакомление с окружающим 
миром/ 

 
 

9.30-9.50 
Художественно-эстетическое 

развитие /музыкальное/ 

9.00 – 9.20 
Познавательное развитие 

/ФЭМП/ 
 
 
 

9.30 – 9.50 
Физическое развитие 
/физическая культура/ 

9.00 – 9.20 
Речевое развитие  /Ознакомление с 

художественной литературой/ 
 

9.30 – 9.50 
Художественно-эстетическое 

развитие /музыкальное/ 

9.00 – 9.20 
Художественно-эстетическое 

развитие 
Лепка / аппликация 

9.30 – 9.50 
Физическое развитие /физическая 

культура/ 

9.00 – 9.20 
Художественно-эстетическое 

развитие /рисование/ 
 
 

10.30 – 10.50 
Физическое развитие 

/физическая культура на улице 
(динамический час) 

 
 

Подготови 
тельная 

 

15 

9.00 – 9.30 
Познавательное развитие 

/Ознакомление с окружающим 
миром/ 

 
9.40 – 10.10 

Речевое развитие /Ознакомление 
с художественной литературой 

 
10.20 – 10.50 

Художественно-эстетическое 
развитие /музыкальное/ 

9.00 – 9.30 
Познавательное развитие 

/ФЭМП/ 
 

9.40 – 10.10 
Художественно-эстетическое 

развитие /рисование/ 
 

10.20 – 10.50 
Физическое развитие 
/физическая культура/ 

9.00 – 9.30 
Речевое развитие/ 
Обучение грамоте 

9.40 – 10.10 
Художественно-эстетическое 

развитие 
Лепка / аппликация/ 

ручной труд 
10.20 – 10.50 

Художественно-эстетическое 
развитие /музыкальное/ 

9.00 – 9.30 
Познавательное развитие /ФЭМП/ 

 
9.40 – 10.10 

Художественно-эстетическое 
развитие /рисование/ 

 
10.20 – 10.50 

Физическое развитие /физическая 
культура/ 

9.00 – 9.30 
Ребенок и окружающий мир 

 
 

09.40 – 10.10 
Речевое развитие/ Развитие речи 

 
11.10 – 11.40 

Физкультурное (на 
улице) 
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